
12-12-79  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�हानी अलकंार और उनसे सजी हुई मूरत 

बाप-दादा अपने सव" ब#$ को आज िवशेष अलकंारी )व�प म  देख रहे ह+ हरके क, सजी सजाई अलकंारधारी अ-त सु�दर मूत" देख रहे ह+। अपने-
आप को देखा ह!ै कौन-कौन से अलकंार धारण िकये हुए ह+। अपने �हानी अलकंार$ क, सजावट को सदा धारण कर चले रहे हो?

आज अमृतबेले हरके ब#े क, सजी सजाई हुई मूरत देखी। 5या देखा? हरके ब#ा अ-त सु�दर छ7छाया के नीचे बठैा हुआ ह।ै 9जस छ7छाया के
नीचे होने के कारण :कृ-त और माया के वार से बचे हुए थे। बहुत �हानी से<टी के साधन के अ�दर थे। जरा सा सू=म वाय>ेशन भी छ7छाया
के अ�दर पहँुच नहA सकता। ऐसी छ7छाया के अ�दर िवC-कDयाण क, सेवा के िज़Fमेवारी के ताजधारी बठेै हुए थे। डबल ताज बहुत सु�दर सज
रहा था। एक सFपूण" HयूIरटी के िहसाब से लाइट का Kाउन, दसूरा सेवा का ताज। इसम  नFबरवार थे। िकसी-िकसी ब#े का HयूIरटी क, तीन
)टे9जज़ संकDप, बोल और कम" के लाइट का Kाउन एक तो फैला हुआ Mयादा था। 9जतनी तीन$ )टेज क, HयूIरटी उसी अनुसार लाइट का
Kाउन, चार$ ओर अपना :काश फैला रहा था। िकसी का Mयादा तो िकसी का कम था। साथ-साथ सेवा क, िज़Fमेवारी के अनुसार लाइट क,
पावर म  अ�तर था। अथा"त् परसे�टेज म  फक"  था। कोई 10 पावर के तो कोई हज़ार पावर के, परसे�ट और फैलाव अनुसार OभP-OभP नFबरवार
ताज़धारी थे।

9जतने ताज म  नFबर थे उसी अनुसार छ7छाया म  भी फक"  था, िकसी क, छ7छाया इतनी बड़ी थी जो उसी छ7छाया के अ�दर रह काय" कर
सकते थे। सार ेिवC का Rमण छ7छाया के अ�दर कर सकते थे, इतनी बेहद क, छ7छाया थी और िकसी-िकसी क, यथा-शि� नFबरवार हद क,
थी। ऐसी हद क, छ7छाया के अ�दर बठेै हुए अथा"त् अपने पु�षाथ" के अ�दर सदा याद के बजाए िनयम :माण, समय :माण याद म  रहने
वाले। 4 घTटे वाले, 8 घTटे वाले अथा"त् याद को भी हद म  लाने वाले। याद बेहद के बाप क, ह ैलेिकन याद करने वाल$ ने बेहद क, याद को भी
हद म  ला िदया ह।ै सFब�ध अिवनाशी ह ैलेिकन सFब�ध िनभाने वाल$ ने समय िन-Uत कर िवनाशी कर िदया ह।ै कभी बाप से सFब�ध, कभी
	यि� से सFब�ध, कभी वभैव$ से सFब�ध, कभी अपने ही पुराने सं)कार व )वभाव के साथ सFब�ध। लेने के Vलए तो अिवनाशी अ-धकार
ह,ै अिवनाशी वसा" ह।ै लेिकन देने के समय िवनाशी वसW से भी िकनारा कर देते ह+। लेने म  फराखिदल ह+ और देने म  कहाँ-कहाँ इकॉनामी देने
(YFदहद)ब्) करते ह+। इकॉनामी कैसे करते हो, वह जानते हो? कई ब#े बड़ी होOशयारी से बाप से �ह-�हान करते ह+। 5या कहते ह+? फलानी-
फलानी बात म  इतना तो पIरवत"न कर Vलया ह,ै बाक, थोड़ा-सा ह,ै वह भी हो जायेगा। इतना थोड़ा तो होगा ही ना। लेने म  ऐसे नहA कहते िक
थोड़ा-थोड़ा दे दो। अगर बाप कोई महारथी क, )पेशल खा-तरी कर  तो संकDप उठेगा िक 5य$ हम भी तो अ-धकारी ह+। लेने म  ज़रा भी नहA
छोड़ गे लेिकन देने म  थोड़ा-थोड़ा कर ख[म कर द गे। यह इकॉनामी करते ह+, चतुराई से बाप को भी िदलासे देते ह+। ज़�र सFपP बन जाय गे, हो
जायेगा। जब लेना - एक सेकेTड का अ-धकार ह ैतो देने म  भी इतने फराखिदल बनो। पIरवत"न करने क, शि� फुल परस �टेज़ से यूज़ करो। तो
िनर�तर याद को हद लाये हुए ह+ इसVलए छ7छाया म  भी नFबर देखे। नFबरवार होने के कारण माया के वाय>ेशन वायमुTडल, 	यि�-
वभैव, )वभाव-सं)कार वार करते ह+। नहA तो छ7छाया के अ�दर सदा सेफ रह सकते ह+।

ताजधारी भी देखे, छ7धारी भी देखे। साथ-साथ सभी ताजधारी त\तनशीन भी देखे। त\त को तो जानते हो - बाप के िदलत\तनशीन। लेिकन
यह िदलत\त इतना Hयोर ह ैजो इस त\त पर सदा बठै भी वही सकते जो सदा Hयोर ह+। बाप त\त से उतारते नहA लेिकन )वय ंउतर आते ह+।
बाप क, सब ब#$ को सदाकाल के Vलए ऑफर ह ैिक सब ब#े सदा त\तनशीन रहो। लेिकन आटोमेिटक कम" क, ग-त के चK :माण सदाकाल
वही बठै सकता ह ैजो सदा फालो फादर करने वाले ह+। संकDप म  भी अपिव7ता वा अमया"दा आ जाती ह ैतो त\तनशीन क, बजाए िगरती कला
म  अथा"त् नीचे आ जाते ह+। जसेै-जसेै कम" करते ह+ उसी अनुसार उसी समय पUाताप करते ह+ व महसूस करते ह+ िक त\तनशीन से िगरती कला
म  आ गये। अगर कोई Mयादा उDटा कम" होता ह ैतो पUाताप क, �)थ-त म  आ जाते ह+। अगर कोई िवकम" नहA लेिकन 	यथ" कम" हो जाता ह ैतो
पUाताप क, �)थ-त नहA लेिकन महसूसता क, )टेज होती ह।ै बारबार 	यथ" संकDप महसूसता क, )टेज पर लाता रहेगा िक यह करना नहA
चािहए। यह राँग ह,ै जसेै काँटे के समान चुभता रहेगा। जहाँ पUाताप क, �)थ-त व महसूसता क, )टेज अनुभव होगी वहाँ त\तनशीन के नशे क,
)टेज नहA होगी। फ)ट" )टेज ह ै- त\त नशीन। सेकेTड )टेज ह ै- करने के बाद महसूसता क, )टेज। इसम  भी नFबर ह।ै कोई करने के बाद
महसूस करते ह+। कोई करते समय ही महसूस करते ह+ और कोई कम" होने के पहले ही कैच करते ह+ िक कुछ होने वाला ह।ै कोई तूफान आने
वाला ह।ै आने के पहले ही महसूस कर, कैच कर समा^ कर देते ह+। तो सेकेTड )टेज ह ैमहसूसता क,। तीसरी )टेज ह ै- पUाताप क,। इसम  भी
नFबर ह+ - कोई पUाताप के साथ पIरवत"न कर लेते ह+ और कई पUाताप करते ह+ लेिकन पIरवत"न नहA कर पाते। पUाताप ह ैलेिकन पIरवत"न क,
शि� नहA ह ैतो उसके Vलए 5या कर गे।

ऐसे समय पर िवशेष )वय ंके :-त कोई-न-कोई _त और िनयम बनाना चािहए। जसेै भि� माग" म  भी अDपकाल के काय" क, 9स-` के Vलए िवशेष
िनयम और _त धारण करते ह+। _त से वृVa पIरवत"न होगी। वृVa से भिवbय जीवन �पी सृिc बदल जायेगी 5य$िक िवशेष _त के कारण बार-
बार वही शु` संकDप, 9जसके Vलए _त रखा ह,ै वह )वत: याद आता ह।ै जसेै भ� लोग िवशेष िकसी देवी या देवता का _त रखते ह+ तो न चाहते
भी सारा िदन उसी देवी या देवता क, याद आती ह ैऔर याद के कारण ही बाप उसी देवी या देवता dारा याद क, Iरटन" म  उनक, आशा पूण" कर
देते ह+। तो जब भ�$ के _त का भी फल िमलता ह ैतो eानी तू आ[मा अ-धकारी ब#$ को शु` संकDप �पी _त का व fढ़ संकDप �पी _त का



:[यh फल ज�र :ा^ होगा। तो सुना, त\तनशीन तो सब देखे लेिकन कोई सदा काल के, उतरते चढ़ते हुए देखे, अभी-अभी त\तनशीन, अभी-
अभी नीचे। चौथा अलकंार 5या देखा?

हरके के पास )वदश"न चK देखा। )वदश"न चKधारी भी सब थे लेिकन कोई का चK )वत: ही चल रहा था और कोई को चलाना पड़ता था और
कोई िफर कभी-कभी राइट तरफ चलाने क, बजाए राँग तरफ चला लेते थे। जो )वदश"न चK के बजाए माया क, चकरी म  आ जाते थे। 5य$िक
ले<ट साइड हो गया ना। )वदश"न चK के बजाए पर-दश"न चK चला लेते थे, यह ह ैले<ट साइड चलाना। मायाजीत बनने के बजाए पर के दश"न
के उलझन के चK म  आ जाते थे 9जससे ‘5य$’और ‘5या’ के 5वेUन क, जाल बन जाती, जो )वय ंही रचते और िफर )वय ंही फँस जाते, तो
सुना 5या-5या देखा?

चार$ ही अलकंार$ से सजे-सजाए ज़�र थे लेिकन नFबरवार थे। अब 5या कर गे? बेहद क, छ7छाया के अ�दर आ जाओ अथा"त् कभी-कभी क,
याद का अ�तर िमटाकर िनर�तर याद क, छ7छाया म  आ जाओ। HयूIरटी और सेवा के डबल ताज को परसे�टेज और :)ताव म  भी बेहद म 
करो अथा"त् बेहद फैली हुई लाइट के ताजधारी बनो। देने और लेने म  सेकेTड के अjयासी बन सदा त\तनशीन बनो। चढ़ने और उतरने म  थक
जाय गे, सदा बेहद के �हानी आराम म  त\तनशीन रहो। अथा"त् िनब"�धन आ[मा के आराम क, �)थ-त म  रहो, नॉलेजफुल मा)टर हो सदा और
)वत: )वदश"न चK िफराते रहो। पर-दश"न चK 5य$ 5या के 5वेUन क, जाल से सदा मु� हो जाओ तो 5या होगा। सदा योग-य�ु, जीवन मु�
चKवतk बन बाप के साथ िवC-कDयाण क, सेवा म  चK लगाते रह गे। िवC-सेवाधारी चKवतk राजा बन जाय गे।

ऐसे सदा अलकंारी, सदा )वदश"न चKधारी, माया के हर )व�प को मा)टर नॉलेज फुल )टेज पर �)थत हो पहले ही परखने वाले, अनेक :कार
के माया के वार को समा^ कर माया को बVलहार बनाने वाले, बाप के गले के हार बनने वाले, अिवनाशी सव" सFब�ध$ क, सदा :ी-त क, री-त
िनभाने वाले, ऐसे बाप समान ब#$ को बाप-दादा का याद Hयार और नम)ते।

यू.पी. िनवासी आये ह+।

यू.पी. क, िवशेषता ह ैजसेै भि� के तीथ" )थान यू.पी. म  बहुत ह+, वसेै eान के सेवाके�m$ का िव)तार भी अnछा कर रहे ह+। यू.पी. म  भ�
आ[माएं भी बहुत ह+ तो मा)टर भगवान अब भ�$ क, पुकार सुन और भी जDदी-जDदी भि� का फल उनको दो। दे रहे ह+, लेिकन और भी )पीड
को बढ़ाओ। यू.पी. क, िवशेषता - अनेक गरीब$ को साहूकार बनाने का बहुत अnछा चा�स ले रहे ह।ै रहमिदल बन रहम क, भावना अnछी िदखा
रहे ह+। यू.पी. का कौरव गवन"मे�ट के न5शे म  भी िव)तार ह।ै एIरया बहुत लFबी ह ैऐसे ही पाTडव गवन"मे�ट के न5शे म  सेवा क, एIरया सबसे
नFबरवन करके िदखाओ। िवशेष इस वष" म  रहे हुए गु^ वाIरस$ को :[यh करो। अब तक जो िकया ह ैवह बहुत अnछा िकया ह,ै अभी और भी
चार$ ओर क, आ[माय  व�स मोर (Once More) कर । वाह-वाह क, ताली बजाएं। ऐसा िवशेष काय" भी यू.पी. वाले कर गे। अभी और भी Mयादा
eान-)थान बनाओ। तीथ")थान$ से eान)थान बनाते जाओ। अnछा - बाक, जो भी सब आए ह+ जसेै भी पु�षाथ" म  आगे बढ़ रहे ह+, आगे बढ़ने के
Vलए मुबारक हो। उससे भी अ-धक हाई जFप देने के Vलए सदा )मृ-त )व�प भव।

पाoटय$ के साथ अ	य� बाप-दादा क, पस"नल मुलाकात

1. सहज यागी का -च7 ह ै- िवbण ुक, शेष शयैा:- आप सब सदा फाउTडेशन के समान मज़बूत रहने वाले, सदा अचल हो ना? िहलने वाले तो
नहA हो? अंगद का जो अब तक गायन हो रहा ह,ै वह िकन का गायन ह?ै अपना ही गायन िफर से सुन रहे हो। जो कDप पहले िवजय :ा^ क, है
उस िवजय का नगाड़ा अब भी सुन रहे हो। वह न5शा अभी आपके सामने ह ैकDप-कDप िवजयी हो। अनेक बार वे िवजयी हो, इसVलए
सहजयोगी कहा जाता ह।ै अनेक बार िकया हुआ िफर करना तो सहज हो जाता ह ैना। नई बात नहA कर रहे हो। बने हुए को बना रहे हो इसVलए
कहा जाता ह ैबनाबना या-बना रहे ह+, बना हुआ ह ैलेिकन िफर Iरपीट कर बनाया ह।ै पहले भी पदमा पदम भाpयशाली बने थे अब भी बन रहे हो।
ऐसे सहयोगी हो। उनक, िनशानी तथा रहन-सहन का -च7 कौन-सा िदखाया ह?ै िवbण ुक, शेष शयैा अथा"त् साँप को भी शयैा बना िदया अथा"त्
वह अधीन हो गए वह अ-धकारी हो गए। नहA तो साँप को कोई हाथ नहA लगाता, साँप$ को शयैा बना िदया अथा"त् िवजयी हो गये। िवकार$ �पी
साँप ही अधीन हो गये अथा"त् शयैा बन गये तो िन-U�त हो गये ना। जो िवजयी होते ह+ वह सदा िन-U�त िवbण ुके समान सदा हoषत रहते ह+। हष"
भी तब होगा जब eान का सुिमरण करते रह गे। तो यह -च7 आप का ही ह ैना। जो भी बाप के ब#े बने और िवजयी हो रहे ह+, उन सब का यह -च7
ह।ै सदा सामने देखो िक िवकार$ को अधीन िकया हुआ अ-धकारी हँू। आ[मा सदा आराम �)थ-त म  रहे। शरीर को सोने का आराम नहA, वह तो
सेवा म  िह·याँ देनी ह+ लेिकन आ[मा क, िन-U�त �)थ-त - यह ह ैआराम? 5य$िक िक अब भटकने से बच गये।

माताय  सभी गोिपकाय , गोपी वqभ के साथ झूले म  झूलने वाली हो ना? आधा कDप जड़ -च7$ को बहुत Hयार से झुलाया अब झुलाना ख[म हुआ
झूलना शु� हो गया। कभी सुख के झूले म , कभी शा��त के झूले म ...अनेक झूले ह+, 9जसम  चाहो झूलो, नीचे नहA आओ। माताओ ंके झूला
अnछा लगता ह।ै तब तो ब#$ को भी झूलाती रहती ह+। भि� म  बहुत झुलाया अब भि� का फल तो ल गी ना? भि� ह ैझुलाना और फल है
झूलना। तो अब जो फल िमल रहा ह ैवह खा रही हो या देख-देख कर खशु हो रही हो। माताओ ंम  यह भी आदत होती ह ै- खाय गी नहA, रख
द गी। यह तो 9जतना खाय गे उतना बढ़ेगा। 1 सेकेTड खाय गी तो एक समय का अनुभव सदाकाल का अनुभवी बना देगा। इसVलए खूब खाओ।
माताओ ंको देख करके बाप को भी खशुी होती ह।ै 9ज�ह  दिुनया ने ना उFमीदवार बनाया, बाप ने उ�ह  ही 9सर का ताज बना िदया। उ�ह$ने



पुरानी जुaी समझा और बाप ने 9सर का ताज बनाया तो िकतनी खशुी होनी चािहए। पाTडव$ का भी सदा सहयोगी और सदा साथ रहने का
गायन ह।ै यादगार म  देखो गोपी वqभ के साथ pवाल-बाल िदखाये ह+। हर काय" म  सहयोग और सदा साथ रहने वाले हो ना? सभी याद और सेवा
दोन$ म  त[पर रहो। सेवा से भिवbय :ारrध बनेगी और याद से वत"मान खशुी म  रह गे। कोई अ:ा^ व)तु ही नहA। सदा तृ^।


